WOCZ65 OPIN 210924

                    VÝSTRAHA ČHMÚ

Číslo:  PVI_2016/11

Vydaná: čtvrtek 21.01.2016 10:24  (09:24 UTC)

Na jev: SILNÝ MRÁZ (NÍZKÝ STUPEŇ NEBEZPEČÍ):
        Praha

        Středočeský

        Karlovarský

        Plzeňský

        Jihočeský

        Pardubický

        Královéhradecký

        Liberecký

        Ústecký

        Vysočina

        Olomoucký

        Moravskoslezský

        od čtvrtka 21.01.2016 21:00  do pátku 22.01.2016 10:00

V noci na pátek bude přes naše území postupovat k východu až k jihovýchodu

tlaková výše.

V noci pátek (22.1.2016) očekáváme nejnižší noční teploty -12 až -17 °C,

   v horských údolích i pod -20 °C, při nízké oblačnosti nebo v místech bez

sněhové pokrývky bude jen kolem -10 °C.

Z důvodu silných mrazů doporučujeme:  -Chránit se přiměřeně teplým

oblečením (ve více vrstvách), teplou obuví,  rukavicemi a pokrývkou hlavy.

-Omezit pobyt venku zejména pro nemocné a staré lidi.  -Nedoporučuje se

konzumace alkoholu, který rozšiřuje cévy a tím dochází k  vyšším tepelným

ztrátám, i když máme pocit tepla.

Vydalo: Centrální předpovědní pracoviště ČHMÚ - Praha/Ferebauerová

        ve spolupráci s VGHMÚř

        http://www.chmi.cz/files/portal/docs/meteo/om/zpravy/index.

html?layout=1

Distribuce: A,S,K,P,C,E,H,L,U,J,M,T,

