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Na jev: EXTRÉMNĚ VYSOKÉ TEPLOTY  (EXTRÉMNÍ STUPEŇ NEBEZPEČÍ): 
        Praha do 600 m n.m. 
        Středočeský do 600 m n.m. 
        Ústecký do 600 m n.m. 
        od pondělí 20.08.2012 12:00 do pondělí 20.08.2012 20:00 

Na jev: VELMI VYSOKÉ TEPLOTY  (VYSOKÝ STUPEŇ NEBEZPEČÍ): 
        Karlovarský do 600 m n.m. 
        Plzeňský do 600 m n.m. 
        Jihočeský do 600 m n.m. 
        Pardubický do 600 m n.m. 
        Královéhradecký do 600 m n.m. 
        Liberecký do 600 m n.m. 
        Vysočina do 600 m n.m. 
        Jihomoravský do 600 m n.m. 
        Olomoucký do 600 m n.m. 
        od pondělí 20.08.2012 12:00 do pondělí 20.08.2012 20:00 

Na jev: NEBEZPEČÍ POŽÁRŮ (NÍZKÝ STUPEŇ NEBEZPEČÍ): 
        Pro celou ČR 
        od pondělí 20.08.2012 12:00 do odvolání 

Na jev: VYSOKÉ TEPLOTY (NÍZKÝ STUPEŇ NEBEZPEČÍ): 
        Zlínský do 600 m n.m. 
        Moravskoslezský do 600 m n.m. 
        od pondělí 20.08.2012 12:00 do pondělí 20.08.2012 20:00 

Na jev: VYSOKÉ TEPLOTY (NÍZKÝ STUPEŇ NEBEZPEČÍ): 
        Praha do 600 m n.m. 
        Středočeský do 600 m n.m. 
        Karlovarský do 600 m n.m. 
        Plzeňský do 600 m n.m. 
        Jihočeský do 600 m n.m. 
        Pardubický do 600 m n.m. 
        Královéhradecký do 600 m n.m. 
        Liberecký do 600 m n.m. 
        Ústecký do 600 m n.m. 
        Vysočina do 600 m n.m. 
        Olomoucký do 600 m n.m. 
        Moravskoslezský do 600 m n.m. 
        od úterý 21.08.2012 12:00 do úterý 21.08.2012 20:00 

Na jev: VYSOKÉ TEPLOTY (NÍZKÝ STUPEŇ NEBEZPEČÍ): 
        Jihomoravský do 600 m n.m. 
        Zlínský do 600 m n.m. 
        od úterý 21.08.2012 12:00 do středy 22.08.2012 20:00 



S okamžitou platností rušíme výstrahu č. 2012/61 
Prodloužení platnosti výstrahy na vysoké teploty. 

Po zadní straně tlakové výše proudí do střední Evropy od jihozápadu 
mimořádně teplý tropický vzduch. Jeho příliv bude vrcholit v pondělí před 
zvlněným frontálním rozhraním, které postoupí do střední Evropy od  západu 
v noci na úterý a bude ovlivňovat počasí u nás i v dalších  dnech. 

V pondělí budou nejvyšší denní teploty 35 až 38 °C, na  východě Moravy a 
Slezska kolem 33 °C. Očekáváme, že v Praze, Středočeském a  Ústeckém kraji 
teploty v pondělí na většině území překročí 37 °C.   Vysoké teploty 
přesahující 31 °C se budou vyskytovat na většině území i v úterý. Ve 
středu jen na jihu a jihovýchodě Moravy. Zároveň se v oblasti frontálního 
rozhraní budou počínaje nocí z pondělí na úterý objevovat ojediněle, 
postupně místy bouřky, které mohou být ojediněle intenzivní. V místech bez 
výskytu srážek bude naopak dále narůstat nebezpečí vzniku požárů. Vysoké 
riziko požárů aktuálně (pondělí 20.8.)panuje zhruba na polovině území.  Z 
důvodu výše uvedeného budeme výstrahu případně dále upřesňovat. 

Doporučení ke zmírnění následků jevů: 
-Omezit tělesnou zátěž a nepobývat na přímém slunci v poledních a 
odpoledních hodinách. 
-Nenechávat děti, ale i zvířata, na přímém slunci, zejména ve stojících 
automobilech. 
-Zvýšit konzumaci neslazených nealkoholických nápojů bez kofeinu, 
přednostně neperlivých, které je vhodné kombinovat s minerálními vodami. 
-Děti do 20 kg by měly vypít 1,5 až 2 l nápojů denně, starší děti a 
dospělí  kolem 3 l denně. Není vhodné pít ledově vychlazené nápoje. 
-Při pobytu na přímém slunci používat ochranné prostředky (krémy s  vysokým 
 UV filtrem, sluneční brýle, pokrývku hlavy). Celkové množství  ozónu bylo 
v  neděli naměřeno 283 D. U., což je 13 % pod dlouhodobým  průměrem, a tedy 
 extrémně podprůměrný stav. 
-Při použití klimatizace udržovat teplotní rozdíl mezi venkovním a 
klimatizovaným prostředím maximálně kolem 5 st.C. 
-Věnovat zvýšenou pozornost malým dětem, nemocným a starším občanům. 
-Z důvodu zvýšeného nebezpečí požárů kdekoliv v přírodě nerozdělávat  oheň, 
 nekouřit, vyhnout se používání přenosných vařičů i jiných zdrojů 
otevřeného  ohně. 
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Distribuce: CZ 
CZ (tyto kraje byly ve zprávě, která byla zrušena)
