              VÝSTRAŽNÁ INFORMACE
              ČHMÚ a ODBORU HMZ VGHMÚř

                VÝSTRAHA HPPS ČHMÚ

Číslo:     PVI_28/08
Vydaná:    středa 02.07.2008 10.36 (08:36 UTC)
Na jevy:   Bouřky s nebezpečnými doprovodnými jevy (vysoký stupeň
nebezpečí),
          Vysoké teploty (nízký stupeň nebezpečí),

Platnost:  od středy 02.07.2008 12.00 do pátku 04.07.2008 08.00

Pro kraje: Bouřky s nebezpečnými doprovodnými jevy:
          od čtvrtka 03.07.2008 14.00 do pátku 04.07.2008 08.00
          Pro celou ČR

          Vysoké teploty:
          od středy 02.07.2008 12.00 do čtvrtka 03.07.2008 20.00
          Pro celou ČR



Před studenou frontou, která bude postupovat ze západní do střední  Evropy,
bude na naše území proudit velmi teplý vzduch od jihu. Studená  fronta bude
postupovat přes západní Čechy ve čtvrtek 3.7. večer a během  noci na pátek
přejde přes celé území ČR.

Ve středu 2.7. a ve čtvrtek 3.7.2008 budou teploty v přílivu teplého
vzduchu v poledních a odpoledních hodinách na našem území v polohách pod
600 m překračovat 30 st.C.

V oblasti postupující studené fronty očekáváme četné bouřky a přeháňky.
Ojediněle se mohou vyskytnout silné bouřky s krupobitím a úhrny srážek
kolem 50 mm. Při bouřkách bude zesilovat vítr, nárazy dosáhnou 15 až  25
m/s (50 až 90 km/h), ojediněle až 30 m/s (110 km/h). Protože nelze přesně
lokalizovat výskyt nejsilnejších bouřek, budou  informace o nich průběžně
upřesňovány.

Z důvodu možného přehřátí a dehydratace organismu doporučujeme:
- V poledních a odpoledních hodinách nepobývat na přímém slunci.
- Nenechávat děti, ale i zvířata, na přímém slunci, zejména ve stojících
automobilech.
- Omezit tělesnou zátěž, která je spojena se ztrátou tekutin a se  zvýšením
vnitřní teploty.
- Zvýšit konzumaci neslazených nealkoholických nápojů, bez kofeinu,  které
je vhodné kombinovat s minerálními vodami, při onemocnění zažívacího
traktu raději neperlivými. Doporučuje se, aby děti do 20 kg vypily 1,5 až
2 l nápojů denně, starší děti a dospělí kolem 3 l denně.
- Při pobytu na přímém slunci používat ochranné prostředky (krémy s
vysokým UV filtrem, sluneční brýle, pokrývku hlavy)

Doporučení ke zmírnění následků doprovodných jevů bouřek:
- V důsledku přívalových srážek může dojít k prudkému krátkodobému
rozvodnění malých toků, potoků, nebo i jindy suchých koryt, k zatopení
sklepů, garáží, níže položených bytů, komunikací apod.
- Pro omezení škod větrem na majetku je třeba zabezpečit okna, skleníky,
lehčí věci, ukotvit stavební jeřáby apod.
- Je-li to možné, přečkat nejprudší nárazy větru v uzavřených prostorách.
- Zastihne-li nás bouřka v krajině, je třeba vyhledat nižší polohy (ale
pozor na jejich zatopení), nikoli však v blízkosti větších stromů, stožárů
apod. Nutno dávat pozor i na možnost pádu drátů elektrických rozvodů.
- Za jízdy autem snížit rychlost jízdy, v případě krupobití, výrazného
zesílení větru či deště i zastavit na bezpečném místě.

Tato zpráva okamžitě ruší předešlou výstražnou informaci č. 27/08
Vydalo: Centrální předpovědní pracoviště ČHMÚ - Praha/Racko
       http://pocasi.chmi.cz/
       http://hydro.chmi.cz/hpps


Distribuce: CZ
CZ (tyto kraje byly ve zprávě, která byla zrušena)
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